MENU AUTUNNO/INVERNO

UOLE DELL'INFANZIA, PRIMARIE E SECONDARIEDI 1° G
Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi _ Venerdi__
PAS:'T’:)C(:’L::;;\(:l'[e Pasta al pesto Pizza Margherita
\ Polpette di manzo Prosciutto cotto

Risotto alla zucca
Arrosto di tacchino
foma. Finocchi in insalata

Pasta al pomodoro
1i nasello
S Insalata mista

1° settimana

Astago
Piselli sattati al forno al forno
Fane Spinaci con patate olio Pane
Frutta di stagione parmigiano e prezzemolo Frutta di stagione Pane
Pane pane Frutta dt stagione
Frutta di stagione Merenda infanzia:
Pane e cioccolata Merenda infanzia:

Merenda infanzia:
Succo di frutta con
cracker

Frutta di stagione

Merenda infanzia:

Merenda infanzia:
Biscotti frollini con

Pizza il bomodoro,

‘parmigiano

Budino

Focaccia
the deteinato
Pasta olio e Risottoal

pomodoro

Pasta con pomodoro € yel(ytata di verdure
2 | ricotta con farro Mozzarella )
« Bocconcinidi tacchino - vorting di verdure Finocchi in insalata ‘Lonza al forno Bastoncini di
& con verdure Insatata verde Piselli saltati merluzzo al forno .
- Carote brasate Pane Pane : ‘Bieta erbetta
o Pane Frutta di stagione Frutta di stagione . Pane Pane
e Frutta di'stagione 5 Frutta di stagione Frutta di stagione
. : Merenda infanzia: Budino ~Merenda infanzia: :
o4 Merenda infanzia: : Succo di frutta con Merenda infanzia: Merenda infanzia:
Mousse di frutta it biscotti ' Pane e confettura - - Focaccia
o ’P:jti‘:jrgteg‘r:lé al  Lasagne allabolognese  Risotto alla Passato di legumi  paqa olio e parmigiano
o= Sugo di verdure Prosciutto cotto parmigfana con orzo Crocchette di platessa
© Fﬂt_tata agli spinaci Fagiolini Afrosto.dlivitello Robiola/ S S
£ (il Carote julienne Formaggio spalmabile  nqaiata verde
'E . Pane Pane Spinaci all’olio SeaRe
s Fruttadistagione  Frutta di stagione Pane B b
3,*’ Frutta di stagione Ri Frutta di stagione i stagjsng\
° Merenda infanzia: Merenda infanzia: . 5
renda inf i ¢ A\ < Merenda infanzia:
en L ESEER AR Biscotti con the Succo di frutta con Merenda intanzia: Focaccla
deteinato cracker Budino

Plum cake

Pasta al ragu

Gnocchetti di patate Pasta al pesto

g g Riso all’inglese Crema di legumi
rittata con zucchine con pasta al

pomodoro ; A :

g Fagiolini Polpette di merluizzo s erion Hamburger di manzo Arrosto di tacchino al
Lf Bieta erbetta forno
- S ~ alforno Carote julienne |
o] St st Finocchi gratinati Pane Pane nsalata verde
4 it e Frutta di stagione Frutta di stagione p
Frutta di stagione Nistes d?nsi ;
agione

Merenda infanzia:
Budino

Merenda infanzia:
Succo di frutta con
crackers

o Merenda infanzia: Wafers
Merenda infanzia:

Merenda infanzia:
Pane e cioccolata

Mousse di frutta

4

Jenti allergeni: cereali contenent

3ato |l del Reg
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forosa e it i
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MENU PRIMAVERA/ESTATE

GRADO

Venerdi




